
Minute sécurité 
Travail en hauteur - Le dispositif antichute

Un dispositif antichute ne peut être utilisé que si :

1. Une protection collective n’est techniquement pas possible
2. Un dispositif de retenue n’est pas possible
3. Il ne s’agit pas de travaux sur une toiture

Avant d’utiliser un dispositif antichute, il faut impérativement se poser les bonnes questions 
au moment de choisir son poste de travail :

Quelle est la résistance de la structure d’accueil? Quel point d’ancrage choisir? 
Quel est le tirant d’air? Y-a-t’ il un risque d’effet pendulaire? Quel est le facteur de chute? 
Quel matériel faut-il utiliser? Quels sont les moyens de secours en cas de chute?

La préparation du travail avec un dispositif antichute est fondamental pour contrôler le 
risque de chute.

Le travail en hauteur présente des risques. 
Il est important d’en connaître les règles pour adopter à chaque instant les bonnes pratiques.


